
BELEIDSPLAN STICHTING CHICOS 
 
Stichting Chicos is statutair gevestigd in Tilburg. Zij houdt kantoor Salesianenstraat 343, 5042 DT 
Tilburg en is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 85383252. 
 
De statuten zijn gewijzigd op 13-02-2023 en verleden door mr. E.F. van Bolhuis, notaris te Haarlem. 
Volgens deze statuten is het doel van de stichting: 

- Het helpen van kinderen, mannen, vrouwen en ouderen in Nederland en Somalië, waaronder 
begrepen 

- het bevorderen van de integratie en participatie van Afrikaanse mannen en vrouwen in de 
Nederlandse samenleving; 

- het stimuleren van vrouwenemancipatie en empowerment; 
- het informeren van de Nederlandse bevolking over de ontwikkelingen in Somalië; 
- het leveren van een bijdrage aan de wederopbouw in Oost Afrika 
- het ontwikkelen van projecten op het gebied van onderwijs, gezondheidszorg landbouw en 

water in Somalië; 
- het stimuleren van de eigen achterban om een bijdrage te leveren aan de wederopbouw van 

Somalië. 
 

Het bestuur van de stichting wordt gevormd door: 
Voorzitter :                   Ahmed Osman 
Secretaris  :                  Abdulkadir Ahmed 
Penningmeester :       Hali Farah 
Lid:                                Ali Doualeh 
Lid:                                Sumaya Ahmed 
 
De stichting zal daartoe de nodige middelen inzetten, maar is gezien de jonge leeftijd van de stichting 
niet op alle doelstellingen reeds actief. Er wordt veel aandacht besteed aan de werkzaamheden t.b.v. 
de plaatselijke Somalische gemeenschap. Een van de bestuursleden is lid van de wijkraad Stok 
Hasselt en is als vrijwilliger werkzaam als sleutelfiguur. Sleutelfiguren zetten zich o.l.v. de 
welzijnsorganisatie Contour de Tweern vooral in om verbinding te leggen met ouderen in de wijk. 
Aangezien de wijk Stok Hasselt 120 nationaliteiten kent, is dit van groot belang om deze ouderen in 
beeld te houden. 
Als lid van de wijkraad bevordert hij het contact met het Somalische deel van de bevolkingsgroep in 
Tilburg-Noord. De beide in Tilburg-Noord opererende wijkraden zijn ook nauw betrokken bij 
de(her)opbouw van de fysieke en sociale opbouw van de wijk. In het kader van  Het Nationaal Plan 
Leefbaarheid en Veiligheid ( NLPV ) zijn vanuit de gemeente Tilburg een groot aantal projecten 
ingediend. Deze betreffen wonen, infrastructuur, onderwijs, gezondheidszorg en leefbaarheid.  
Via het bestuur  wordt de Somalische gemeenschap geïnformeerd en uitgenodigd mee te denken. 
  
Maatschappelijke betrokkenheid bestuursleden 
De eerder genoemde relatie met de Somalische gemeenschap in Tilburg Noord wordt onderhouden 
door Ali Doualeh. Ook de andere bestuursleden zijn maatschappelijk betrokken. De voorzitter was 
verpleger in Somalië .In Nederland legt hij contacten met de gezondheidszorg, zowel voor wat de 
mensen in Nederland als de inzameling van goederen t.b.v.de gezondheidszorg in Somalië. 
De penningmeester is mantelzorger in de wijk Reeshof en het laatste bestuurslid volgt Nederlandse 
taallessen aan het ROC. 
 
Reeds gestarte activiteiten. 
Twee avonden per week is een ontmoetingsactiviteit gestart in wijkcentrum De IJpelaer. Op deze 
avonden komt een groep van ongeveer 30 Somalische mannen bij elkaar. Naast ontmoeting en 
ontspanning is er aandacht voor het bespreken van onderwerpen die van belang zijn voor een 



deelname aan de Nederlandse samenleving. Denk aan ontwikkelingen in de wijk en de stad. Het 
deelnemen aan verkiezingen is een belangrijk gespreksonderwerp geweest. Veel van de deelnemers 
hebben geen betaald werk. Daarom wordt aandacht besteed aan het belang van werk voor de 
persoonlijke ontwikkeling en de verantwoordelijkheid voor het gezin. Deelnemers wordt gewezen op 
arbeidsvoorwaarden, arbeidsomstandigheden,  arbeidsethos en arbeidsvreugde. Persoonlijke 
ontwikkeling  wordt gestimuleerd door het opzetten van leer/werkprocessen. 
Onder de doelgroep zijn mensen die gevlucht zijn voor oorlog en geweld zijn mensen met trauma’s. 
Hen wordt een weg gewezen hoe daarmee om te gaan. Werkgevers op een nabij gelegen 
industrieterrein zoeken naar werknemers. Het leggen van een relatie is een uitdaging. 
We zien nog te vaak dat de verantwoordelijkheid voor een gezin vooral door de moeder gedragen 
moet worden. Begrip voor de Nederlandse verhoudingen proberen we duidelijk te maken. Dit is 
mede van belang om voor de kinderen, zeker voor de jongens een goed rolmodel te kunnen zijn. 
Ledigheid is des duivels oorkussen. Goede rolmodellen kunnen criminaliteit in de wijk terugdringen. 
Voor het leiden van de gesprekken worden waar mogelijk experts uitgenodigd, maar ook bestuurders 
nemen hier verantwoordelijkheid voor. Voor het uitnodigen van deskundigen is slechts een beperkt 
budget. De stichting heeft subsidie aangevraagd bij de gemeente Tilburg, maar wacht nog op een 
antwoord. 
 
 
De volgende gespreksthema’s staan nog op het programma: 
Seksuele voorlichting 
Diabetes 
Mantelzorg 
EHBO 
Conferentie voorbereiden over overstromingen en waterbeheer in Somalië 
Leer/werktrajecten 
 
 
Scholingsactiviteiten. 
A. Computeractiviteiten 
De stichting heeft de beschikking gekregen over een aantal laptops. Deze worden ingezet om mensen 
vaardig te maken op de computer. We gaan uit van het gebruik van de Nederlandse taal.  Hebben 
potentiële deelnemers moeite met de taal, dan adviseren we hen eerste naar de taallessen te gaan 
die in de naaste omgeving worden gegeven, t.w. in de ouderkamers en het Ronde Tafel Huis. Waar 
deelnemers thuis geen computer hebben wordt geprobeerd om hen te helpen bij de aanschaf. Als 
kinderen het  voortgezet onderwijs bezoeken is er vaak een laptop via de school. 
B. Naailessen 
In veel gezinnen  kan bezuinigd worden op de aanschaf van kleding als de ouders kunnen naaien en 
verstellen. Door de aanschaf van  enkele naaimachines kunnen we de ouders leren hoe ze dit moeten 
aanpakken. Daarna hebben we vooral een faciliterende en begeleidende rol. 
We proberen ook mensen zo ver te krijgen, dat ze met deze vaardigheid inkomsten kunnen verwerven. 
 
Huiswerkbegeleiding 
We kennen in onze wijk Stok Hasselt/Valkhof veel gezinnen met opgroeiende kinderen. Deze verdienen 
zorg en aandacht. We onderschrijven dan  ook het GROW-programma dat in onze wijk  en in Tilburg West 
uitgevoerd gaat worden. Heel veel ouders hechten aan een goede opleiding voor hun kinderen. We 
weten, dat kinderen vaak hun schoolcarrière beginnen met een achterstand. Doordat de thuistaal een 
niet-Nederlandse taal is, is de Nederlandse taalontwikkeling pas begonnen toen ze naar de kinderopvang 
of naar school gingen. Ouders kunnen hen onvoldoende helpen. We willen hen bemoedigen door aan te 
geven dat aandacht en bemoediging ook gegeven kan worden als je zelf de leerstof onvoldoende 
beheerst. Dat neemt niet weg, dat er altijd kinderen zullen zijn, die geholpen willen worden met de 



inhoud van hun werk. Het bestuur heeft contact opgenomen met de lerarenopleiding om na te gaan of 
we met behulp van studenten daadwerkelijke hulp kunnen krijgen om kinderen te helpen. 
Het bieden van een plek om in alle rust huiswerk te kunnen maken is een tweede doelstelling. Veel 
kinderen uit grote gezinnen vinden thuis ( een kleine flat ) geen rustige plek om het huiswerk te maken. 
Wij willen deze een plek aanbieden in het wijkcentrum waar we ook de activiteiten voor onze 
volwassenen organiseren. Het bestuur hoopt in januari 2024 een start te kunnen maken. 
 
Zaalvoetbal 
Mensen hebben te kennen gegeven, dat zowel jongeren als ouders graag zouden voetballen in een 
sportzaal. Het bestuur overlegt met sportcomplexen in Tilburg Noord of er een  betaalbare zaal 
beschikbaar is. Tevens is men in gesprek met de heer Drenth, hoofd buurtsport namens de gemeente 
over de begeleidingsmogelijkheden. Na deze oriëntatie kan er een definitief besluit genomen worden. 
 
 
 
Contacten met Somalië 
Het bestuur heeft ook de intentie om te zorgen voor de mensen in Somalië. We willen goederen 
verzamelen en deze verzenden naar Somalië en aangrenzende streken. Van Wonen Berenburg, een 
woningbouwvereniging met veel woningen in Tilburg Noord hebben we een garage te leen gekregen als 
opslagplaats. Hierin verzamelen we spullen die van belang zijn voor bv onderwijs en gezondheidszorg. 
In Somalië hebben we een  contactadres met wie we overleggen over de bestemmingen van de goederen: 
t.w. CAA ( Childerens Aids Association ) t.a.v. H. Ahmed tel:06 00252615220680 
 
 
Vervoerskosten worden o.a. betaald uit donaties die we krijgen van Somaliërs en sympathisanten  
Het bestuur is bereid lezingen te houden over Somalië. Het aanbod staat o.a. op de website 
www.stichtingsomalie.nl. We zoeken de pers bewust op als er nieuws te melden is uit ons moederland. 
 
Toekomstplannen. 
Kijkend naar de doelstellingen willen we in de komende twee jaar aandacht besteden aan de emancipatie 
van de vrouwen onder ons. Doordat ze vaak alleen de zorg voor een gezin op zich moeten nemen is de 
ingroei in de Nederlandse samenleving belangrijk. Vaak moet men leven van een bijstandsuitkering. We 
willen hen echter voorbereiden op de toetreding tot de arbeidsmarkt. We zullen een opleiding met 
behoud van uitkering en mogelijk met uitzicht op werk bij de gemeente bepleiten. 
 
In overleg met onze contactpersonen in Somalië , Mn midden Somalië zullen we bezien welke steun het 
meest noodzakelijk is. 
Vanuit Nederland zijn de voorzitter en secretaris de contactpersonen, 
 
 
Voorzitter : _Ahmed Osman________________________________ 
Secretaris : _Abdulkadir Ahmed________________________________ 
 
 
 
Contactgegevens: 
Postadres : Salesianenstraat 343 , 5042 DT Tilburg 
E-mail: chicos050@hotmail.com 
Telefoon : 0684927716 
Website : www. stichtingsomalie.nl                                                                                                   

http://www.stichtingsomalie.nl./

